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キレートレモン

レモン1・５個分の果汁がぎゅっとつまった、

すっぱいおいしさと健康成分がとれる

・レモンの健康成分：

クエン酸2000mg/ビタミンＣ/ポリフェノール

チカラで、元気とキレイを応援します。

健康果汁飲料です。カラダにしみこむすっぱい

ふれあい橋(香流）

70m 115m

(公道横断４ヵ所、階段２ヵ所)

(階段２ヵ所)

この先ｱﾄﾞﾍﾞﾝﾁｬｰｺｰｽ9.3㎞

ｻｲｸﾘﾝｸﾞﾛｰﾄﾞ(歩道)620m

(横断歩道 ､階段 ､手押し信号各1ヵ所 )

人道 500m

ｻｲｸﾘﾝｸﾞﾛｰﾄﾞ

護岸敷き

410m

協賛　ニューウエイズジャパン株式会社協力　株式会社 ポッカコーポレーション

・カロリーオフ
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往路コース表示

復路コース表示

往路キロ表示ポイント

復路キロ表示ポイント

WC 仮設トイレ

庄内緑地公園 スタート･フィニッシュ

三階橋

天神橋

矢田川橋

宮前橋

瑞鳳橋

庄中橋

矢田川大橋 大森橋

新川中橋

庄内緑地公園

ﾌﾙﾏﾗｿﾝ折返し

12.35km

5.8㎞

40㎞

５㎞

10㎞

ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ折返し

22㎞

35㎞

① Ｘ

Ａ② Ｘ

Ａ③ Ｘ

各競技種目コースポイント

がマラトンの野において、一万のギリシャ重装歩兵を指揮し奇襲作戦で撃退した。

この勝利を伝えるために、伝令として健脚の誉れ高かったフェイディピデスが選ばれ

彼はマラトンからアテネのパルテノンまでの約４０キロを駆け抜け、アテネに待ち

構えた大勢の市民に「喜べ、我が軍勝てり」と告げて、そのまま絶命したとゆう。

ピエール・ド・クーベルタン男爵に言語学者ミシェル・ブレアル教授がギリシャ史に

関係の深いフェイディピデスの悲壮な物語を記念して、オリンピック種目にマラトンの

古戦場からアテネの競技場までの長距離を加えることを提案した。クーベルタンはこの

20km

15km
25km

(10kmﾚｰｽは１周)
２周

ｻｲｸﾘﾝｸﾞｺｰｽ

アテネ征服をめざしたペルシャ王ダリウスの大軍を、アテネ将軍ミルティアデス

10kmﾚｰｽ折返し

市民フルマラソン

Ｘ

マラソンの起源は、紀元前４９０年に起きたマラトン戦争である。

42.195㎞（フルマラソン）

10㎞（10kmレース）

21.09㎞（ハーフマラソン）

公園ｺｰｽ

公園ｺｰｽ

公園ｺｰｽ

２周

２周

１周

提案を採用して、「マラソン競走ＭＡＲＡＴＨＯＮ」と名付けた。

1894年、アテネで第一回近代オリンピック開催の準備を進めていた

30㎞

ナゴヤ アドベンチャー
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☆
☆

★

マラソン

☆

★

☆

★
☆

☆

☆
★

マラソンの起源

開催日　平成２０年１０月５日(日)　小雨決行

マラソン競走の誕生

Nagoya

2008

marathon
adventure

庄内緑地公園・庄内川・矢田川河川敷を駆け抜けよう

主催　ナゴヤアドベンチャーマラソン実行委員会

協賛　ニューウエイズジャパン株式会社 協力　株式会社 ポッカコーポレーション

自然の風と流れにふれ心身をﾘﾌﾚｯｼｭ[なごや健康都市宣言に賛同]

（ご注意）

・この用紙は、機械で処理します

ので、金額を記入する際は、枠内

にはっきりと記入して下さい。

たりしないでください。

また、本票を汚したり、折り曲げ

・この用紙は、ゆうちょ銀行又は

郵便局の払込機能付きＡＴＭでも
ご利用いただけます。

・この払込書を、ゆうちょ銀行又

は郵便局の渉外員にお預けになる

受け取りください。

ときは、引換えに預り証を必ずお

・この用紙による、払込料金は、
ご依頼人様が負担することとなり

ます。
・ご依頼人様からご提出いただき

ました払込書に記載されたおとこ

知されます。

ろ、おなまえ等は、加入者様に通

・この受領証は、払込みの証拠と

なるものですから大切に保管して
ください。

収入印紙

３万円以上

貼　　付

印

この場所には、何も記載しないでください。

後援　名古屋市･名古屋市教育委員会･尾張旭市


